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1. Aldreomsorgen huvudfraga i valet

Aldrefragorna bor spela en viktig roll i valrérelsen och en av folkpartiets huvudfragor ar att
sta upp for en vardig och trygg alderdom. Bristerna i dagens dldreomsorg ar egentligen skal
nog. Men nar man vager in hur 6kningen av antalet dldre kommer att géra behoven
mangdubbelt storre inom ett par artionden, blir det annu viktigare att se till att vi borjar fran
ett bra utgangslage. Och det gor vi inte som det ser ut nu. Det méarker ocksa manniskor och
det ar bakgrunden till att manga kanner en oro, ibland till och med en radsla, for att bli gamla.

Folkpartiets budskap ar tydligt — i vart Sverige ska Du vaga bli gammal.

Pa ett satt ar det darfor bra att statsminister Goran Persson sagt att aldrefragorna ska bli
viktiga for socialdemokraterna infor valet och att hans parti just nu genomfor en kampanj
kring fragorna. Men problemet ar att praktiskt taget allt socialdemokratin nu sager ar gammal
skapmat. Det ar omkok pa gamla vallaften, favoriter i repris. Och vad annu varre &r: i flera

fall har de tidigare l6ftena svikits.

Aldrefragorna var stora redan 1998 — valrorelsen som manga kommer att minnas for uttrycket
"vard, skola, omsorg”. Margot Wallstrom var i blasvader for vardskandaler och
nedskarningar. Fragorna diskuterades mycket ocksa 2002. Lars Engqvist pratade och lovade,
men mycket lite blev utrattat i praktiken. Nar nu socialdemokraterna for fram samma
problembeskrivning och samma atgarder en tredje gang finns det anledning att vara skeptisk.

Varfor skulle allt det som inte hant de senaste tolv aren plotsligt handa nu?

Ett av paradnumren pa socialdemokraternas kongress i november var en "nationell
utvecklingsplan for aldreomsorgen”. Den véljare som har gott minne kénner igen samma l6fte
och samma plan fran 1998. Det aret presenterade regeringen en nationell handlingsplan for
aldrepolitiken. Retoriken var ungefér densamma som i dag — genom en nationell plan skulle
aldreomsorgen lyftas. Vi har granskat socialdemokratins aktuella 16ften till Sveriges gamla.
Vi har utgatt just fran 1998 ars utvecklingsplan och lagt den bredvid dagens
socialdemokratiska retorik och dagens verklighet. Resultatet &r nedslaende. Efter 12 &r med s-

styre star det allt klarare; Sveriges aldre behdver en ny regering.
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2. Loftessvek pa sex avgorande punkter

Vi har granskat socialdemokratins aktuella 16ften till Sveriges gamla. Vi har utgatt just fran
1998 ars utvecklingsplan och lagt den bredvid dagens socialdemokratiska retorik och dagens
verklighet. Resultatet dr nedslaende — pa sex avgoérande punkter har socialdemokraterna svikit

tidigare loften.

For det forsta. Vardkvaliteten. Nar 1998 ars plan utvarderades konstaterades att
utvecklingen inom aldreomsorgen totalt sett hade varit negativ for den undersokta perioden.
Socialstyrelsen skrev i sin rapport om handlingsplanen®: ”I drygt 20 procent av kommunerna
har servicenivan minskat, medan i 9 procent av kommunerna har den ¢kat.” Resultatet av
planen blev alltsa att landets &ldre fick en lagre serviceniva an tidigare. 2004 konstaterades pa
nytt att granskningsrapporter fran alla lan visar att utvecklingen inom aldreomsorgen gar at fel
hall%,

For det andra. Mat och medicinering. Enligt handlingsplanen fran 1998 skall &ldre “kunna
lita pa att vard och omsorg har god kvalitet. Manniskovérde, individuella behov och
onskemal, integritet, sjalvbestimmande och vardighet skall respekteras. Det betyder till
exempel att sjalv fa valja sina sovtider, att maten ar naringsriktig och serveras pa normala
tider samt att fa ata det man tycker om. Det betyder ocksa att hygienen ar god och att

lakemedel anvénds korrekt.”

Pa detta omrade visar Socialstyrelsens slutrapport om handlingsplanen pa mycket stora
brister. | en undersékning var 39 procent undernarda pa gruppboenden for dementa, pa

sjukhemmen var motsvarande siffra 71 procent.

Enligt en omfattande undersdkning® hade de &ldre pa boendena i snitt 10 lakemedel. Ju fler
forskrivande lékare som varit inblandade desto fler lakemedel. Och ju fler forskrivande
lakare, desto fler kvalitetsbrister som lakemedel som ar olampliga for &ldre, kombinationer av
lakemedel som kan vara skadliga och lugnande medel till aldre som inte hade nagra psykiska

problem. Omkring varannan aldring uppskattas vara felmedicinerad pa nagot sétt.

! Nationell handlinsplan fér &ldreomsorgen, slutrapport. Socialstyrelsen 2002
% Social tillsyn 2003, Socialstyrelsen och lansstyrelserna
® Kvaliteten i aldres likemedelsanvandning, Socialstyrelsen 2004



For det tredje. Koer till aldreboenden. Regeringen konstaterade i handlingsplanen 1998 att
” De boendes behov av sjalvstandighet och integritet ar dock inte tillgodosett 6verallt. Antalet
platser i sarskilt boende &r ocksa otillrackligt. Regeringen vill darfor avsitta ytterligare
resurser for att ge fler platser i &ldreomsorgen samt en battre kvalitet i befintliga boenden.”

| slutet av 1998, nar planen skulle tréda i kraft, fanns 118 715 platser i sérskilda boenden. Nar
planen hade genomforts tre ar senare hade antalet platser inte 6kat. De hade stagnerat och var
faktiskt en aning farre: 118 600*. Sedan dess har antalet minskat ytterligare med dver 10
procent, till 104 787. Det otillrackliga antal platser pa alderdomshem som konstaterades i

planen, har alltsd minskat med ca 14 000 sedan regeringen lade fram den forra planen.

Allt fler aldre undrar om det finns nagot dldreboende den dag de inte langre klarar sig sjalva.
Undran &r berattigad. Socialdemokraterna lovade aven i valrgrelsen 2002 att ratta till detta
missforhallande genom att skapa 10 000 nya platser i sarskilda boenden>. Aven det l6ftet

sveks. Sedan 2002 har antalet platser minskat med 10 700 i stallet for den utlovade 6kningen®.

For det fjarde. Tillgangligheten. Enligt handlingsplanen skulle aldre “kunna réra sig i
bostadsomraden, i butiker och restauranger, pa gator och med kollektivtrafik. Samhéllet skall

planeras pa ett sadant satt att aldres behov av tillganglighet till allman service tillgodoses.”

Manga aldre gar med rullator, manga har nedsatt syn och hérsel. Men anpassningen av
boende- och trafikmiljoer for funktionshindrade (som regeringen for dvrigt satt upp en
sarskild plan for’) gar i snigelfart. Inte ens sa enkla saker som att fasa av trottoarkanter gors i
stor omfattning. Pa manga hall i landet kops fortfarande in bussar med hdga trappsteg. Enligt
Boverket gér arbetet for sakta for att vara klart till malaret 20108, Regeringen har inga férslag
for vad de ska gora at det, medan folkpartiet foreslar statliga stimulansbidrag som morot och

en skarp diskrimineringslagstiftning som piska.

* Aldrestatistik 1998 och 2002, Socialstyrelsen

> Rapport — Trygghet pé lderns hést. Socialdemokraterna 2002
® Aldrestatistik 2004, Socialstyrelsen

" Proposition 1999/2000:79, Frén patient till medborgare.
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For det femte. Tryggheten mot brott. Enligt handlingsplanen skall aldre kénna sig trygga

bade hemma och ute pa gator och torg. Brottsligheten ska bekampas.”

Helt farsk statistik® visar att antalet personran har gatt upp 41 procent de senaste tio &ren —
resultatet &r att 36 procent i dldern 75-84 &r enligt en SCB-undersékning'® avstar fran att ga

ut. Det ar klart fler an alla andra grupper - snittet for samtliga aldersgrupper ar 17 procent.

For det sjatte. Personalens kompetens. Enligt handlingsplanen skall dldre "kunna lita pa att
personalen kan sina saker. De som arbetar i vard och omsorg har mycket viktiga och
ansvarsfulla uppgifter. Grundutbildningen skall vara gedigen och anpassad till dagens
situation. Fortbildning maste ges kontinuerligt. Personalens erfarenhet och engagemang maste

tas tillvara. Arbetsorganisation och medinflytande pa arbetsplatsen skall utvecklas.”

Inget ont om &ldrepersonalen, de allra flesta gor sitt allra basta. Men de har inte den
utbildning som vore dnskvard. Idag saknar nastan halften av omvardnadspersonalen helt
utbildning®*. Bland de nyrekryterade &r situationen &nnu samre. Vardbitrade ar pa vag att bli
ett genomgangsyrke for outbildade ungdomar. Det maste finnas karridrvagar inom
aldreomsorgen for att locka ungdomar att satsa pa yrket och bli mojligt att starta eget och

bryta sig loss fran de kommunala strukturerna.

3. Vad &r de tio miljarderna?

Tyvarr kan vi alltsa konstatera att socialdemokraterna pa sex avgorande punkter misslyckats
med att uppfylla den nationella plan for &ldrepolitiken som presenterades 1998.
Trovérdigheten i den nya nationella plan som nu ska bli huvudnumret maste darfor anses vara

mycket lag.

Mojligtvis har socialdemokraterna lart av historien i den meningen att de nya l6ftena de
utfardar ar synnerligen luddiga. Det aterkommande mantrat sedan socialdemokraternas
kongress i hostas ar att resurserna till &ldreomsorgen ska 6ka med 710 miljarder kr”. Ylva
Johansson har insett att 16ftet om 10 miljarder pa 10 ar till &ldreomsorgen inte racker langt -

det blir en miljard om aret, eller 57 kronor i manaden per pensionar. Darfor tanjer hon nu pa

° Anmélda brott, preliminar statistik for ar 2005, BRA
19°SCB:s ULF-undersékning, www.sch.se
1 Kompetensférsorjning inom vérd och omsorg om &ldre, Socialstyrelsen m.fl. 2003



formuleringarna sa att det later som om den arliga budgeten for aldreomsorgen ska 6ka med
10 miljarder pa 10 ar — en rejal satsning. Men néar folkpartiet kravde besked om finansieringen
fran finansdepartementet fick hon erkanna att nagra sadana statliga pengar inte finns. Redan
hart provade kommuner och landsting ska finansiera ministerns 16ften, utan att vara

tillfragade.

Goran Perssons taktik nu verkar dock klar — rakna med att valjarna glémt de tidigare 16ftena
och krydda det med felaktigheter om motstandarnas politik. Haromdagen gick startskottet pa
socialdemokraternas seniorturné och dér sprids det budskap som &ven Géran Persson anvant;

den borgerliga alliansen vill sénka skatterna med 250 miljarder kr och det hotar valfarden.

Men budskapet ar fullstandigt felaktigt. Allians for Sverige ar inte dverens om nagra sadana
forslag. Vart paket med bade skattesankningar och skattehdjningar handlar om att ta in skatter
pa ett satt som uppmuntrar till foretagande och arbete. Den sammanlagda nettosénkningen av
skatten enligt de skarpa forslagen i Bankeryds-6verenskommelsen uppgar till 32 miljarder

kronor, samtidigt som statens finanser starks.

4. Folkpartiets alternativ

Vi har ett alternativ till socialdemokraternas &ldrepolitik, som vi menar &r mer trovardigt
darfor att det innehaller mera pengar, tydliga regel- och strukturférandringar som atgardar de
stora problem som finns (t ex mer samverkan for att korta vardkaer, storre valfrihet och
valkomnande av nya aktorer i dldrevarden) och garantisystem som kvalitetssékrar

verksamheten.

| nartid ar var ekonomiska satsning 50 procent storre an regeringens, 1,5 miljarder kronor per
ar. | ett langre perspektiv har vi gjort klart att satsningen maste bli mangdubbelt storre. Tolv
av de viktigaste reformerna ar.

1. Garantera aldre ratt till vard och omsorg med en omsorgsgaranti

2. Garantera att alla som behover ett aldreboende ska fa det — ingen ska bli fange i

sitt eget hem, en ”pengarna i handen-garanti”” ska inféras
3. Oka valfriheten for de aldre — infor fritt val i hemtjansten
4. Ha en aldreombudsman i alla kommuner

5. Infor forebyggande hembesok



6. Skapa en sjukvard som passar de aldres behov, bl.a. genom husléakare och

aldrevardscentraler.

7. Infor trygghetskvitton for battre samordning mellan kommun och landsting
8. Skapa en lag for att forhindra 6vergrepp mot dementa

9. Satsa pa personalen — 6kad kompetens maste I6na sig

10. Stimulera forsoksverksamhet med aldrevardscentraler

11. Forbattra stodet till anhorigvardarna — bl.a. genom en lag som tvingar

kommunerna att ge stod till anhorigvardare.
12. Stimulera till fler volontarer i varden och omsorgen av de éldre

Genom att vi skapar en omsorgsgaranti, anslar extra resurser och ser till att det ocksa finns en
sanktion i form av aterbetalda avgifter till den enskilde kan vi lyfta dldreomsorgens kvalitet.
Folkpartiet ser aldreomsorgen som en av de riktiga 6desfragorna de narmaste aren — vi har en
skyldighet att skapa ett samhélle dar ménniskor far en vardig alderdom. Den skyldigheten

sviks varje dag for manga manniskor i socialdemokratins Sverige.



