Interpellation stilld till ordférande i Barn- och Ungdomsnimnden och
Utbildningsndmnden om barn och ungdomars psykiska ohélsa.

Psykiska ohélsan okar betydligt hos de unga. Barn och ungdomar mér allt simre idag.
Alingsas dr inget undantag, nér det géller denna problematik. Det handlar om stress, dngest
och depression. Ibland kan det leda till dtstdrningar, att man skér sig och dven s langt som till
sjdlvmordstankar och att man tar sitt eget liv.

Man maste sé tidigt som mojligt se signalerna hos vara barn och ungdomar, for att kunna ge
den hjélp och det stod som behdvs. Har géller det att samverka mellan olika instanser,
kommunala och regionala. Skolans personal moter dessa unga och behdver kunskap, for att ta
problematiken pa rétt sétt. Det &r inte bara elevvarden som behdver denna kunskap, utan all
personal behdver 6kad kunskap och beredskap inom detta omrade. Flickor och pojkar har
olika behov visar olika symtom och hir behdvs 6kad kunskap ocksa.

Mina fragor ar:

Hur ser kunskapen och beredskapen ut pd vara skolor?

Gors négot for att 6ka kunskapen och beredskapen bland all personal?

Alingsés 2006-04-26

Kristina Grapenholm, fp
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