AldreomSoly

FOrbattra aldreomsorgen i Lund

Folkpartiet




Hela livet Ska levas

For femtio ar sedan fanns det i
Sverige 100 000 personer dver 80
ar. Snart ar det 700 000. En fan-
tastisk och gladjande utveckling.
Allt fler far chans att leva langre
och det &r oftast friska ar som
laggs till livet. Samtidigt ar det
naturligtvis ocksa en utmaning.
Hur garanterar samhéllet att de
aldsta och skoraste far en trygg
och vardig sista tid.

Boendegormer

Under den senaste mandatperio-
den har (s) lagt ner 10 700 platser
i aldreboenden i riket. Gamla
manniskor ska ha réatt att bo kvar
hemma, men det far aldrig bli en
skyldighet. Det maste skapas fler
platser i sarskilda boenden.

Idag ar personerna pa de tradi-
tionella boendena i regel ganska
sjuka och manga har demenssjuk-
domar. Manga friskare &ldre upp-
lever otrygghet och ensamhet
och behdver stéd och social sam-
varo. Det finns behov av en ny typ
av boende. Folkpartiet vill inféra
sk Trygghetsboende. Ett antal an-

passade lagenheter med larm,
gemensamhetslokaler for aktivite-
ter och fester, tillgang till vardin-
na, sjukskoterska .Garna nara ett
aldreboende sa att personal och
service kan utnyttjas vid behov.

Gammal nog att bestamma
Sjalv

For Folkpartiet ar det viktigt att
den enskilde sjalv far paverka och
véalja. Det ska finnas alternativ till
den kommunala hemvarden. Den
som har ett bistandsbeslut pa t ex
stadning kan till samma kostnad
anvanda sig av kommunen eller
ett fristdende foretag eller organi-
sation. Utforaren kan dessutom
erbjuda tillaggstjanster, t ex fons-
terputsning, ta ut mattor, trad-
gardsarbete, osv, utdver de beslu-
tade insatserna. De extra tjanster-
na betalas da inte av kommunen.

valgti hemtjanst utan bi-
standsbeslut

Alla 6ver 80 ar far ratt till ett visst
antal hemvardstimmar utan bi-
standsbeslut. Man far sjalv be-
stamma innehéllet. Aldre ska er-
bjudas forebyggande hembesok
for att kartlagga olycksrisker.

Fixar-Malte

Vi har i Lund tagit initiativ till den-
na verksamhet, dvs att pensiona-
rer far hjalp med smajobb som
kraver att man klattrar upp péa en



stol eller stege, t ex uppsattning
av gardiner, tavlor mm. Syftet ar
att forebygga olyckor. Vi vill nu
utvidga arbetsuppgifterna.

Bytesbank g5t tjanster

Kommunen kommer framover att
tvingas koncentrera sig pa att ge
vard. Service som ledsagning, pro-
menader, lasa tidningen far lGsas
pa annat satt. Ett exempel ar byte
av tjanster. Kommunen stéller
upp med lokal for en frivilligcen-
tral dit man kan anmala behov av
tjanster och intresse for att utfora
sadana. Sjalvklart ska byte av
tjanster ocksa kunna ske Gver ge-
nerationsgranserna.

Friskvard och trygghet

Dagcentralernas sociala roll ska
kompletteras med satsningar pa
forebyggande halsoarbete och
friskvard. Aldre ska erbjudas en
genomgang av bostad och avhjal-
pa eventuella olycksrisker, ordna
halkskydd, handtag, racken, mm,
samt information om hjalpmedel

for att kompensera samre syn och
horsel. Elektroniska hjalpmedel
ska anvandas for att sakerstélla
att obehdriga inte kan lura sig in
hos personer med hemtjanst.

§tod at anhsfiga

De anhdriga utfor ovarderliga in-
satser och ska ha allt stéd vi kan
ge. De star for 65-70% av all ald-
reomsorg och maste garanteras
avlastning i form av korttidsplat-
ser, avlosning i hemmet, dagverk-
samhet med rehabilitering, anho-
rigcentrum.

Personal

Yrket maste ges hogre status. Ar-
betstider, 16n och andra villkor
maste forbattras. Ratt till heltids-
arbete men mojlighet till deltid.
Personalen ska fa arbeta med sina
huvuduppgifter. Dokumentation,
uppfoljning och utveckling ska
naturligtvis ske, men far inte ha
en sadan omfattning och sadana
byrakratiska former att det stjal
for mycket tid och resurser fran
arbetet med de aldre.




Tio punkter f6r
en battre dldreomSory

fler platser i sarskilt boende
trygghetsboende — en ny omsorgsform
kundval - alternativinom hemvarden

alla 6ver 80 ar ska erbjudas hemvard utan
sarskilt bistandsbeslut

okat stod at de anhoriga
fardtjanst som fungerar

fler arbetsuppgifter for Fixar-Malte
forebyggande hembestk
anhdorigcentrum

bytesbank for tjanster




