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Pensiondrer omfattar en grupp med
en aldersskillnad pa 25 - 30 ar. Nar
det galler biologisk alder och psyko-
logisk status ar skillnaden annu stor-
re. Individen, hans/hennes behov av
service och omsorg, ratt att vdlja och
ratt till sjalvbestammande ska stallas
i centrum. Nar allmanna folkpensio-
nen inférdes 1913 var pensionsal-
dern 67 ar och medellivslangden 58.
Idag ar den genomsnittliga pen-
sionsaldern 58 ar och medellivslang-
den o6ver 80.

Hela livet ska levas

For femtio ar sedan fanns det i Sverige
100 000 personer dver 80 ar. Snart ar det
700 000, en fantastisk och glddjande ut-
veckling pa en generation. Att allt fler far
chans att leva langre och att det oftast &r
friska &r som laggs till livet. Samtidigt ar
det naturligtvis ocks& en utmaning. Hur
garanterar samhéllet att de &ldsta och
skoraste far en trygg och virdig sista tid.

Aldreboenden, Trygghetsboende,
Seniorbostader

I hela landet laggs dldreomsorgsplatser
ner under parollen: ”Du ska ha rétt att bo
kvar hemma.” Detta far aldrig bli en
skyldighet. Aktuell forskning om 80 och
90-dringar visar att ménga upplever
otrygghet, ensamhet och nedstdmdhet,
har problem att &ta, rora sig och sova.
Manga éaker skytteltrafik mellan hemmet
och sjukhusens akutavdelningar de sista
aren i livet. Att gamla bor kvar hemma ar
kanske kommunalekonomiskt lonsamt
men inte i ett samhillsekonomiskt per-
spektiv.

Idag &r personerna pd de traditionella
dldreboendena i regel ganska sjuka och
manga har demenssjukdomar. Det finns
ett behov av ndgon form av mellanboen-
de. Personer ska kunna beddmas utifrén
ett omvardnadsbehov, om de har behov
av trygghet och gemenskap. Idag slutar
manga att dta, eftersom det ar sa trakigt
att sitta ensam med sin portion, det finns
ingenstans man orkar ga med rullatorn,
det saknas gemensamhetslokal.

Det finns dven ett behov av att ha vanliga
lagenheter for édldre pé rullatoravstand till
ett dldreboende sd att man kan utnyttja

sjukskoterska, matsal, dagcentral o s v
vid behov.

Folkpartiet vill:

B garantera éldres ratt till plats pa
dldreboende.

B infora s k trygghetsboende.

B planera for vanliga lagenheter pa
rullatorsavstind till dldreboende

Folkpartiet vill ha en omsorgsgaranti,
som reglerar bl a ratten till att:

B vistas ute regelbundet.

B ha en fast och kontinuerlig vard-
kontakt.

B fi god och néringsriktig mat.
B duscha regelbundet.
B gjilv vilja boendeform.

Gammal nog att bestamma sjalv

Det &r viktigt att den enskilde sjilv fér
paverka och vélja. Nér det blir dags for
hemvard, ska det finnas alternativ som
till exempel kundvalet. Kommunen sitter
ett pris som dr lika med kommunens
sjdlvkostnad. Den som har ett bistindsbe-
slut p4 hemvard kan sedan anvinda sig
av kommunen eller ndgot av kommunen
auktoriserat foretag. Hirigenom Oppnas
en befintlig verksamhet for nya aktorer.
Forhoppningsvis skulle det locka smafo-
retagare och kooperativ och vara ett séitt
att fa mer personal till varden. For perso-
nalen &r det positivt att ha fler arbetsgiva-
re att vélja mellan, bdde vad giller 16ne-
utveckling och arbetsforhallanden. Sma-
foretagarna skulle ocksd kunna erbjuda
tilldggstjanster som fonsterputsning, ta ut
mattor, tradgardsarbete mm. Dessa tjéns-
ter dr da inte subventionerade. Eftersom
ersattningen &r lika med kommunens
sjdlvkostnad, konkurrerar man bara ge-
nom kvalitet. Det vinner alla parter pa.

Valfri hemtjanst utan bistandsbeslut

Folkpartiet vill att alla 6ver 80 ar far ritt
till ett visst antal hemvérdstimmar utan
bistdndsbeslut. Man far sjilv bestimma
innehéllet. Om kommunen &r generds
med sma insatser, forebyggs stora hjélp-
behov senare.



Fixar-Malte

Folkpartiet har tagit initiativ till denna
verksamhet, som innebér att Lundaborna
far hjélp med sméjobb som kriver att
man klattrar upp pa en stol eller stege.
Uppsittning av gardiner, lampor, tavlor
till exempel. Syftet &r att forhindra fall-
olyckor. Varje &r dor i Sverige 1200 éldre
i fallolyckor och 40000 bryter sig. Verk-
samheten har blivit en succé. Nu vill
Folkpartiet utvidga arbetsuppgifterna,
exempelvis béra grejor till vind eller kél-
lare, hacka is pa yttertrappan, kartligga
risker 1 hemmiljon och hjélpa till med
halkskydd, uppsittning av eventuella
handtag i badrum och vid trappor mm

Skatteavdrag for hushallsnara tjanster

Folkpartiet vill att Lund blir forsoks-
kommun for ett projekt med skatteavdrag
for hushéllsndra tjanster till exempel
stddning, tvitt och strykning, inkdp, trad-
gardsarbete. Detta skulle skapa fler nya
jobb, motverka den svarta marknaden
och skjuta upp behovet av bistdndsbe-
démd omsorg.

Bytesbank for tjanster

Nér de stora 40-talistkullarna nu intrader
1 pensionséldern kommer inte samhéillets
resurser, varken pengar eller personal, att
ricka till. Kommunen maste koncentrera
sig pa att ge vard. Service som ledsag-
ning, promenader, ldsa tidningen kommer
att fa 16sas pa andra sétt. Ett exempel ar
byte av tjanster. Kommunen stiller upp
med lokal for en frivilligcentral, dit man
kan anmaéla behov av tjdnster och intresse
av att sjalv utfora sadana. Sjilvklart ska
byte av tjanster ocksd kunna ske Over
generationsgrianserna.

”Det gor gott att gora gott.”

Socialdemokraterna vill fa det till att all
valfard ar offentlig men sd ar det inte,
varken i vardag eller krisldgen. Vi vill
stirka samarbetet med frivilligorganisa-
tionerna. For att kunna mdta framtidens
behov av dldreomsorg behovs ett nytt sétt
att se pé ideella insatser. Forskningen har
visat att ndr vi dr generdsa, samarbetar
och gor nagot for en medménniska, sa
stimuleras centra for lust i hjdrnan och vi
mar bra. Detta dr en Overlevnadsfordel,
som 4r inbyggd i generna. Ménniskor vill
kdnna sig behdvda.

Kultur i varden

Oavsett sjukdom, alderdom eller funk-
tionshinder ska de dldre erbjudas mojlig-
heter till kulturella aktiviteter som ger
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vardagen ett meningsfullt innehall. Gravt
dementa har exempelvis minnet av rorel-
ser kvar och kan njuta av dans och musik.

Folkpartiet vill:
B ha fler utovare av hemtjénst.

B att personer over 80 ar ges hem-
tjénst utan bistandsbeslut.

B att Fixar-Maltes arbetsuppgifter
ska utvidgas.

B infora skatteavdrag for hushéllsné-
ra tjanster.

B bygga upp en bytesbank for tjéns-
ter.

B ]ata fler som vill f hjélpa till pa
ideell basis.

B ge mojlighet till mer kultur i var-
den.

De anhériga

De ar vardagslivets tysta hjdltar och vér-
da allt stdd och uppskattning. De stér for
65-70 % av all dldreomsorg. De orkar
inte hela tiden utan maste garanteras av-
lastning i form av:

Folkpartiet vill avlasta de anhoriga i
form av:

B korttidsplatser.

B dagverksamhet med rehabilitering.

B gratis avlosning i hemmet av un-
derskoterska for den som vardar en
anhorig.

B stddgrupper.
B anhorigcentrum.

Trygghet

Folkpartiet vill att dldre far:

B  erbjudande om att g igenom bo-
staden och avhjélpa ev. olycksris-
ker, halkskydd, sétta upp racken.

B information om hjélpmedel for att
kompensera sémre syn och horsel.

B utnyttja senaste elektroniska teknik
for att sikerstilla att obehdriga inte
kan lura sig in hos personer med
hemtjanst.
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Lund kan battre!



